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Learn and Live CENTTEHR

BLS — Basic Life Support
SBV - Suporte Basico de Vida para Profissionais da
Saude

Centro de Ensino, Treinamento e Simulacdo-CETES-HCor

A simulacdo aplicada ao ensino em saude é uma técnica destinada a
substituir experiéncias de pacientes reais por experiéncias orientadas,
reproduzidas artificialmente em cenarios ou manequins, evocando aspectos do
mundo real de maneira interativa. A educacdo continuada e o treinamento
associado a simulacdo permitem criar novos métodos de aprendizado, sem
colocar os pacientes sob risco, e estdo entre as mais eficazes armas para
melhoria da qualidade assistencial.

O CETES-HCor realiza cursos de suporte de vida da American Heart
Association: ACLS, BLS, Heart Saver, Treinamento em Massa, RCP para
Familiares e amigos, RCP nas escolas e Primeiros Socorros, todos de acordo
com as mais atuais Diretrizes de Ressuscitacdo. Também sao oferecidos cursos
em parceria com outras sociedades como FCCS(AMIB/SCCM), SIMURGEN
(SBCM), Vias Aéreas Dificeis, Hemodinamica Basica(UNIFESP), Ecografia em
Medicina de Urgéncia(ECOMU-HCor), ENFEM(HCor/COBEEM) e SAFE (Simulacéo
Avancada em Fisioterapia) , em suas varias areas de atuacao, além da
comunidade n&o profissional de saude.

Objetivos do Curso

Por meio da préatica em cenarios de simulacdo, o suporte béasico de vida o

curso tem por objetivo:

e Ensinar habilidades de RCP que ajudarédo vitimas de todas as idades
(incluindo ventilagdo com dispositivos de barreira, Bolsa-Valva-Mascara e
OXxigénio);

e Usar o desfibrilador externo automatico (DEA);

e Abordagem a via aérea obstruida por corpo estranho.

Principais Temas Abordados

e Aspectos Basicos da RCP em Adultos
e Compressdes Toracicas
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Limpeza do Manequim

Via Aérea e VentilacOes

Ventilagbes com Méascara

Compressoes e Ventilacbes

Avaliacao

Demonstracdo de RCP com 01 Socorrista

Sesséao Pratica de RCP com 01 Socorrista em Adulto

Sequéncia de RCP em Crianca

Sesséao Pratica de RCP com 01 Socorrista em Crianca

Ventilagdo de Resgate com Bolsa-Valva-Méascara no Adulto
Demonstracdo de RCP com 02 Socorristas

Introducdo ao DEA e Uso do DEA

Utilizacdo do DEA de Treinamento

Demonstracdo de RCP com 02 Socorristas e Uso do DEA

Sesséao Pratica de RCP com 02 Socorristas e Uso do DEA e Teste das
Habilidades

Situacles Especiais e Seguranca do Uso do DEA

Vias Aéreas Avancadas e RCP com 02 Socorristas

Sessao Pratica de Vias Aéreas Avancadas e RCP com 02 Socorristas
Introducéo & RCP em Lactente

Compressdes Toracicas em Lactente

Demonstragcdo em RCP com 01 Socorrista em Lactente

Sessao Pratica de RCP com 01 Socorrista em Lactente

Ventilacdo de Resgate com Bolsa-Valva-Mascara no Lactente
Demonstracdo de RCP com 02 Socorristas em Lactente

Sessao Pratica de RCP com 02 Socorristas em Lactente

Teste das Habilidades de RCP com 01 ou 02 Socorristas no Lactente
Obstrucéo das Vias Aéreas em Adulto/Crianca (Nao Responsivo)
ConsideracOes Especiais

Resumo do Curso e Encerramento

Teste Escrito

Teste das Habilidades de RCP com 01 Socorrista em Adulto/Crianca
Recuperacéo

Dinamica do Curso

O curso é essencialmente pratico. Os alunos assistem a um DVD em portugués
sobre técnicas de ressucitacdo e praticam, logo apos cada topico. O treinamento
pratico é feito com instrutores credenciados pela AHA e utiliza manequins e
todos o0s equipamentos e acessOrios necessarios ao treinamento daquela
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determinada habilidade. Segue rigidamente o programa e conteudo definidos

pela AHA.

Publico Alvo

Profissionais de saude, como meédicos, enfermeiras, parameédicos, técnicos de
emergéncia meédica, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, estudantes de
medicina, residentes, estudantes de enfermagem, técnicos e auxiliares de
enfermagem, policiais e outros profissionais da saude.

Informacdes adicionais

m Alimentacao

¢ 1 coffee break (inclusos no valor do curso)

@Estacionamento
Estapar - Rua Desembargador Eliseu Guilherme, 147« Paraiso = Sao Paulo = SP

Tel.: 55 11 30536611 « www.hcor.com.br
Diaria nao incluida no valor da inscricdo do participante

Local de Realizacao

CETES-HCor: Centro de Ensino  Treinamento e  Simulagdo-HCor
Rua Abréo Dib, n® 50. CEP: 04005-000 = Paraiso = Sdo Paulo = SP ou

Rua Desembargador Eliseu Guilherme,147 2° andar Paraiso = Sado Paulo = SP

Tel.: 55 11 30536611 Ramal: 8460 ou 8461

@Carga Horaria

05 horas

o Valor de Investimento

R$ 250,00 Pagamento Unico via boleto bancéario. Lembramos que sua inscri¢ao
sO sera validada apés a realizagcdo do pagamento
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OMaterial Didatico

Livro, leitura obrigatdria (incluso no valor do curso). Trata-se de material
oficial dos cursos,com paginas ilustradas e de facil leitura, em portugués, que
deve ser lido antes da realizacdo do curso. (recomenda-se a leitura 30 dias
antes do curso).

Para os residentes em Sao Paulo, recomenda-se a retirada do livro com uma
antecedéncia minima de 30 dias no CETES (segunda a sexta — 8h as
16h30min.) apos apresentacdo do comprovante de pagamento. Para os demais
estados sera postado via Sedex.

0Provas e Certificacao

Prova tedrica e pratica realizada durante e/ou ao final do curso, sendo
obrigatérias para emissao de:

e Certificacdo de participacdo (nao certifica a aprovagdo no curso) disponivel
com carga horéaria e programacao

e Cartdo de certificacédo internacional com validade de 2 anos

e Em caso de perda/extravio a solicitacdo da 22 via podera ser feita através
dos e-mails: cetes@hcor.com.br, mediante taxa de R$ 50,00.

ODesisténcias ou Remarcacoes

1) Com até 30 (trinta) dias de antecedéncia ao inicio do Evento e com
devolucao do material, mediante requerimento fundamentado, fazendo
jus ao reembolso integral do valor pago, desde que devidamente
comprovado o seu pagamento;

2) Com até 15 (quinze) dias de antecedéncia ao inicio do Evento e com
devolucdo do material, mediante requerimento fundamento, fazendo
jus ao reembolso de 50% do valor pago, desde que devidamente
comprovado o0 seu pagamento.

3) Solicitagbes encaminhadas apds este prazo ndo estardo sujeitas ao
reembolso do valor pago, nem remarcacoes.
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